
2015 上越市立雄志中学校１年 カリキュラム表　 11 月 9 日 現在

時数

学
校
行
事

38

道
徳
１
年

35

総
合
１
年

50

学
活
１
年

35

国
語
１
年

140

社
会
１
年

105

数
学
１
年

140

理
科
１
年

105

英
語
１
年

140

音
楽
１
年

45

美
術
１
年

45

保
健
体
育
１
年

105

技
術
家
庭
１
年

70

4月 5月 6月 7月 3月9月 10月 11月 12月 1月 2月

4 

日

記

① 

8 

Flowers in 

the 

Classroom 

3 

質

問

し

よ

4 

買

い

物

① 

8 

Mike's Visit 

to 

Washington, 

D.C. 

4 

想

像し

て読

む 

8 

A New Year's 
Visit 

4 

人を

紹

介し

よう 

4 

依

頼・

許

可 

8 

Origami 

6 

持ち主を

たずねる 

ラジオ放

送 

8 

Dilo the 

Dolphin 

2 

月

と

序

数 

8 

由紀のイギリ
ス旅行 

4 

時

刻 

8 

国際フード

フェスティバ

ル 

6 

自己紹

介をしよ

う 

英語の

8 

リサイクル活

動  

4 

曜

日 

6 

ウッド先

生がやっ

てきた 

2 

文

の

書

き

7 

アメリカか

らの転校

生 

4 

Clas

sroo

m 

Engl

6 

アルファ
ベット 

6 

Let's 

Start 

2 

C衣

生

活・

住

5 

C衣生活・住生活
と自立 
2快適に住まう 
2.安全な住まい 

2 

C衣

生

活・

住

10 

C衣生活・住生活と自立 
3生活を豊かにする物をつくる 
2.布を用いた物の製作 
 

2 

C衣

生

活・

住

4 

C衣生活・住
生活と自立 
１自分らしく
着る・快適に
着る 
2.日常着の

4 

C衣生活・住
生活と自立 
１自分らしく
着る・快適に
着る 
1.日常着の

3 

Ａ家族・

家庭と子

どもの成

長 

2 

Ａ家

族・

家

庭と

1 

Ａ

家

族

・

15 

Ａ 材料と加工に関する技術 
 （３） 設計と製作 
  ウ 部品加工と製作 

6 

Ａ 材料と加工に関す
る技術 
 （３） 設計と製作 
  ア 機能と構造 
  イ 製作図 

4 

Ａ 材料と加

工に関する

技術 

 （２） 材料

1 

Ａ

 

材

料

6 

Ｄ 情報に関する技術 

 （１） 情報通信ネット

ワークと情報モラル 

  ア コンピュータの

3 

ガイダン

ス 

21 

○バスケットボール       ・パス、ドリブル、シュー
ト      ・簡易ゲーム           ○バドミント
ン         ・サービス、ラリー、簡易ゲーム     ○
心の健康      ・心の発達 

13 

○バレーボール      ・パスと
サービス    ・簡易ゲーム       
○心身の機能の発達    ・から
だの発育、発達 

12 

○ダンス          ・リズ
ムダンス    ・発表会        
○体育に関する指導    ・ス
ポーツの多様性 

9 

○柔

道           ・

所

作            

12 

○ソフトボー

ル          ・守備のしか

た        ・攻撃のしか

た       ・ルール 

9 

○水

泳           ・

クロー

ル        ・１０分

9 

○器械運動         

＜マット運動

＞       ・連続

技        ・実技

12 

○陸上競技         ・短
距離走        ・長距離
走       ・リレー 

8 

○オリエンテーショ
ン ○体つくり運動 
・からだをほぐす運
動  ・体力を高め
る運動   ○集団
行動 

10 

一点透視図法 

7 

いろいろな技法で 

10 

文字の入った平面構成 

3 

レタリングの基

礎 

3 

色の勉強 

5 

 石膏デッサン 

7 

オリエンテーション 
手・果物スケッチ 

10 

混声合唱へのステップ 
―さまざまな曲想の表現― 
 

2 

アジアの

音楽の魅

力を求め

て 

4 

日本の伝統音楽 

3 

詩と音楽との関

わり 

3 

物語を歌で表現
する芸術 

6 

情景と音楽との関わり 

4 

混声合唱へのステップ
―へ音譜表の理解と
パートの役割― 

3 

言葉と歌声との
関わり 

3 

ハーモニーの美
しさ・楽しさ 

4 

旋律のまとまりと構成 

3 

心を伝え合う歌
い方を求めて 

12 

3章 いろいろな力の世界 

6 

2章 音の世

界 

7 

３．身のまわり
の現象 
1章 光の世界 

9 

第3章 大地の変化を
読み取る 

8 

2章 動き続ける大

地 

●地層観察 

8 

４．大地の変化 

1章 火をふく大地 

●火山災害、地震

災害 

6 

4章 物質の

姿と状態変

化 

8 

3章 水溶液の性質 

5 

2章 気体
の性質 

7 

２．身のまわり

の物質 

1章 身のまわり

の物質とその性

9 

3章 植物の分類 

10 

2章 葉、茎、根のつくりと
はたらき 

5 

1章 花の

つくりとは

たらき 

5 

１．植物の

世界 

身近な生

物を観察

17 

課題学習・１年の復習 

12 

７章 資料の活用 

17 

６章 空間図形 

16 

５章 平面図形 

18 

４章 比例と反比例 

18 

３章 1次方程式 

16 

２章 文字式 

26 

１章 正の数・負の数 

5 

予備（定

期テスト

等） 

5 

【地理】日

本のすが

た 

4 

【地理】

世界の

さまざ

まな地

3 

【地

理】

オセ

アニ

3 

【地

理】

南ア

メリ

6 

【地理】北アメ
リカ州 

9 

《歴史》東アジア世界

とのかかわりと社会の

変動 

7 

《歴史》武士の
台頭と鎌倉幕府 

3 

【地

理】

アフ

リカ

6 

【地理】ヨー
ロッパ州 

9 

【地理】アジア州 

12 

【地理】世界各地の人々の生活
と環境 

11 

《歴史》古代国家の歩みと東
アジア世界 

8 

《歴史》文明のおこ

りと日本の成り立ち 

2 

《

歴

史

》

12 

【地理】世界のすがた 

4 

書

写

（創

作） 

27 

表現を見つめる 

6 

書写（行

書） 

19 

論点をとらえる 

10 

いにしえの心にふ

れる 

21 

つながりを読む 

4 

読

書と

情

報 

6 

意見文
を書こう 

4 

書

写

（行

書

7 

豊かな言

葉 

25 

学びをひらく 

7 

言葉に出
会うために 

2 

1年間を振り

返って 

２年生になる

自分 

3 

将来の自分を考えよう 
自分の進路計画 
生徒総会に向けて 

3 

新年の抱負と学級作

り 

■学級討議生徒総会 

◎学習計画 

3 

■学級討議生徒会選

挙 

2学期の反省冬休み

の計画 

4 

◎学習計画 
■学級討議心の輪 
■音楽祭反省 
自分の特色 
生徒会役員選挙に向けて 

4 

生徒会活動を見直そう 
人と個性 
音楽祭に向けて・中間発表 

4 

2学期の心構えと組織作り 
◎学習計画 
■体育祭に向けて 
■学級討議いじめゼロ 
■体育祭反省 

3 

1学期の反省 
学級生活を見つめよう 
働く人々の姿 
■体育祭に向けて 

4 

私たちの将来の夢 
進路の学習 
◎学習計画 
■体育祭リーダー決め 

3 

◎学習計画 
■学級討議生徒総会 
■学級討議いじめゼ
ロスクール運動 

2 

入学時オリエ
ンテーション 
学級の組織
と自分の役
割 
わくわく活動
の計画 

9 

上越の未来を考える 

3 

上越の偉人③ 
偉人紹介新聞 

4 

上越の偉人②  
現地学習 

3 

上越の偉人① 
偉人調べ 
偉人講話 

4 

地域の職業調べ② 
職業人講話  

6 

職場インタビューのまとめ 
発表会 

6 

「働くこと」の意義についての学習 

小学校の総合紹介 

地域の職業調べ① 

職場インタビュー 

5 

宿泊体験学習 
振り返り･まとめ 

6 

宿泊体験学習 
係活動 
炊飯計画 

4 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

宿泊体験学習ガイダ

ンス 

 

1 

郷

土

愛 

2 

公徳心，社会

連帯，よりよ

い社会の実

現 

1 

感

謝

の

心 

5 

生きる喜び，向上心，個性の伸長，充実
した生き方，自主自立，誠実，責任 

1 

人

間

愛，

思

2 

信頼と友情 
生命尊重 

1 

差

別

や

偏

1 

愛

校

心 

7 

法やきまりの遵守，社会の秩序と規律，男女の敬愛，家族
愛，自然愛，勤労の尊さ，奉仕 

1 

集

団

生

活

3 

生命尊重，人間の気
高さ，生きる喜び，自
他の尊重，公徳心，よ
りよい社会の実現 

1 

希

望と

勇

気，

5 

自然愛，国際理解，人類愛，自他の尊

重，寛容の心，広い心，日本人としての

自覚 

1 

信

頼・

友

情 

3 

自主自立，責任，礼儀，
適切な言動 
望ましい生活習慣，心
身の健康，調和のとれ
た生活 
 

3 

卒業式 
高校入試 
修学旅行 

3 

１・２年第４回定期テ

スト 

生徒総会 

3 

始業式 
スキー授業 
移行学級 
３年第４回定期テス

3 

人権教育講演会 

生徒会役員選挙 

校内球技大会 

4 

音楽祭 
定期テスト 
心の輪をつくる会 

4 

新人各種大会 
第２回定期テスト 
 

4 

始業式 
体育祭 
がんばり遠足 

3 

地区大会 
非行防止教室 
終業式 

4 

市内各種大会 
第１回定期テスト 
キャリア教育講演会 

4 

１年妙高宿泊体験 
２・３年わくわく活動 
 

3 

始業式 入学式 
交通安全教室 
生徒会入会式 
ＰＴＡ総会・授業参観 

支える力 かかわる力 みつめる力 やり抜く力 夢おこす力 上越学習 


